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Функции тестопластики: 
1. Коррекционно - развивающая (развитие и коррекция всех 

психических функций) 

2. Обучающая ( расширение знаний и представлений об 
окружающем мире, раскрытие творческих 
способностей) 

3. Коммуникативная ( развитие умения позитивного 
общения и сотрудничества)  

4. Релаксационная (снятие психоэмоционального 
напряжения) 

5. Воспитательная (развитие нравственных сторон 
личности ребенка)  

6. Здоровьесберегающая  



Тестопластика позволяет решать 
следующие задачи 

1. Создать условия, способствующие развитию творческих 
способностей дошкольников 

2. Совершенствовать мелкую моторику рук, точные движения пальцев 

3. Развивать концентрацию внимания, учить сосредотачиваться на 
процессе изготовления изделия 

4. Развивать коммуникативные качества 

5. Развивать воображение, как основу творческой    деятельности  

6. Развивать образную, ассоциативную память 

7. Формировать нестандартное мышление 

8. Способствовать развитию и сохранению здоровья  

      ребёнка. 

 

 

 

 
  



Преимущества соленого теста: 
1. Экологически чистое и безопасное 

2. Все необходимые материалы легкодоступны и дёшевы 

3. Легко отмывается и не оставляет следов 

4. Можно сушить в духовке, а можно – просто на воздухе 

5. Получать самые разнообразные цвета и оттенки, 
добавляя в тесто краски  

6. Неограниченные возможности для росписи готовых 
изделий 

7. Если покрыть лаком – поделка сохраниться надолго  

8. С готовыми изделиями можно играть, дарить их, 
украшать интерьер  



Основная цель занятий по тестопластике: 

наличие самостоятельной творческой  деятельности 
ребёнка, так как творчество и есть свидетельство 
развития ребёнка 

 









Рецепт солёного теста 
• 1 стакан соли «экстра» (мелкая) 

•2 стакана муки 

•1 столовая ложка растительного масла 

•200 г. воды  

(приблизительно) 





Спасибо за внимание! 


