
 
Принято 

на заседании педагогического совета  

01.09.2023                                                                                                                                                               

протокол № 1 

Утверждено 

приказом зав. МБДОУ  

«Детский сад  № 8 «Теремок» 

______ Е. И. Виданская 

от 01.09.2023 № 51          

Расписание организованной образовательной деятельности 

в МБДОУ «Детский сад № 8 «Теремок» на 2023 – 2024 учебный год 
 

 Гр. № 6 

 

2-3 года 

 

Гр. № 10 

 

2-3 года 

 

Гр. № 2 

 

3-4 года 

 

Гр. № 3 

 

3-4 года 

Гр. № 1  

 

4-5 лет  

Гр. № 5 

 

4-5 лет 

Гр. № 4 

 

5-6 лет 

Гр. № 8 

 

5-6 лет 

 

Гр. № 7 

 

6-7 лет 

Гр. № 9 

 

6-7 лет 

 

П 

 

 

8.45 - 8.55, 

9.00 - 9.10 -  

Математика 

15.30 - 15.40,  

15.45 - 15.55 

Развитие 

речи 

 

8.45 - 8.55, 

9.00 - 9.10 - 

Математика 

15.30 - 15.40, 

15.45 - 15.55- 

Лепка  

9.00 - 9.15 - 

Музыка 

9.25-9.40 

Озн. с окр. 

миром 

10.55 -11.15 

Физ-ра на 

прогулке 

9.00 - 9.15 - 

Развитие 

речи 

9.25-9.40 

Музыка 

11.25-11.40 

Физ-ра на 

прогулке 

9.00 - 9.20 – 

Физкультура 

9.30 - 09.50 - 

Рисование 

 

9.00- 9.20 – 
Озн. с 

окружающим 

миром 

9.30- 09.50 - 

Физкультура 

 

9.00 - 9.20 - 

Озн. с 

окружающим 

миром 

10.00– 10.25 - 
Физкультура 

 

9.00 -9.25 

Математика 

9.35-9.55 

Рисование 

11.50- 12.15 

Физ-ра на 

прогулке  

9.00 - 9.30 - 

Развитие речи 

9.50 - 10.20 – 

Музыка 

 

 

9.00 - 9.30 -  
Математика 

10.30 - 11.00  

Музыка 

 

 

 

В 

9.00 - 9.10 - 

Музыка 

 

15.30 - 15.40, 

15.45 - 15.55- 
Физкультура 

 

8.45 - 8.55, 

9.00 - 9.10 - 

Физкультура 

 

15.30 - 15.40, 

15.45 - 15.55- 

Развитие 

речи 

 

9.00 - 9.15 - 

Физкультура 

 

9.25 - 9.40 - 

Развитие речи 

 

 

 

 

9.00 - 9.15 - 

Математика 

 

9.25 - 9.40 - 

Физкультура 

 

9.20 - 9.40 - 

Музыка 

9.30 - 9.50 - 

Озн. с 

окружающим 

миром 

11.00-11.20 

Физ-ра на 

прогулке 

9.00 - 9.20 - 
Развитие речи 

9.50 – 10.20 - 

Музыка 

 

9.00-9.25 

Математика 

9.35-9.55 

Рисование  

15.30-15.55 

ОБЖ 

11.30-11.55 

Физ-ра на 

прогулке 

9.00 - 9.25- 

 Развитие 

речи 

 

10.30– 10.55 
Музыка 

 

 

9.00 - 9.30 - 
ОБЖ 

 

9.50 - 10.20 – 

Физ-ра 

 

 

9.00 - 9.30 - 
Озн. с 

окружающим 

миром 

 

9.40 - 10.10 –  
ОБЖ 

 

 

 

С 

 

 9.00 - 9.10 -  
Физ-ра 

(в группе) 

15.30 - 15.40, 

15.45 - 15.55- 

Озн. с 

окружающим 

миром 

 

9.00 - 9.10 -  
Музыка 

15.30 - 15.40, 

15.45 - 15.55 

Физ-ра 

(в группе) 

 

9.00 - 9.15 - 

Математика 

9.25 - 9.40 
Рисование  

 

 

 

9.00 - 9.15 - 

Озн. с 

окружающим 

миром 

9.25 - 9.40 
Лепка/аппл 

 

 

 

9.00 - 9.20 - 

Математика  

9.30 - 9.50 - 

Физ-ра  

 

 

 

9.00 - 9.20 - 
Физкультура  

9.30 - 9.50 - 

Лепка/аппл  

 

9.00 - 9.25 - 

Развитие 

речи 

9.35 - 10.00 - 

музыка 

 

 

09.00 - 09.25  

Подготов к 

обуч.гр. 

10.10 - 10.35 

Музыка 

 

 

9.00 - 9.30 – 

математика 

9.40 - 10.10 

Лепка/аппл 

11.30-12.00 

Физ-ра на 

прогулке 

 

9.00 - 9.30 -  
Математика 

9.40-10.10 - 

Рисование 

10.00 - 10.10  
Физ-ра  

 



Ч 8.45 - 8.55 

9.00 - 9.10  
Развитие 

речи  

15.30 - 15.40, 

15.45 - 15.55 

Лепка 

8.45 - 8.55, 

9.00 - 9.10 - 

Музыка 

15.30 - 15.40, 

15.45 - 15.55 

Озн. с 

окружающим 

миром 

 

 

9.25-9.40 

Музыка 

 

9.00 - 9.15 - 

Музыка  

 

 

9.00 - 9.20 - 

Развитие 

речи 

9.30 - 9.50 - 

Лепка/аппл 

 

 

9.00 - 9.20 - 

Математика  

9.30 – 09.50 - 

Рисование  

11.10-11.30 

Физ-ра на 

прогулке 

9.00– 9.25– 

Ф-ра 

10.20 - 10.40  

Лепка/аппл 

11.40– 12.10 

Физ-ра на 

прогулке 

 

 

9.00 - 9.20 – 
Озн. с 

окружающим 

миром 

9.35 -10.00- 

Физкультура 

 

9.00-9.30 

математика 

9.40 - 10.10 – 

Озн. с 

окружающим 

миром 

10.30-11.00 

Музыка 

 

9.00 - 9.30 -  
Под. к 

обучению 

грамоте 

9.50 - 10.20 – 

Музыка 

10.30-11.00 

Физ-ра 

 

П 

9.00 - 9.10 –  
Музыка 

15.30 - 15.40,  

15.45 - 15.55 

Рисование 

8.45-9.55,  

9.00 - 9.10 - 

Развитие 

речи 

15.30 - 15.40,  

15.45 - 15.55 

Рисование 

9.00 - 9.15 -  
Лепка/аппл  

 

9.25 - 9.40 - 

Физкультура 

 

 

9.00 - 9.15 - 

Физкультура 

 

9.25 - 9.40- 

Рисование  

9.20 – 9.40 - 

Музыка 

 

 

9.50 - 10.10 - 

Музыка 

 

 

9.00 - 9.20 - 

Под к обуч. 

Грамоте 

10.20-10.45- 

Музыка 

 

 

9.00 - 9.20 – 

Лепка/аппл 

9.50 - 10.15 - 

Физкультура  

15.30-15.55 

ОБЖ 

 

 

09.00 - 09.30 

Под к обуч. 

Грамоте 

 9.40. - 10.10 

Рисование  

10.25-10.55 
Физ-ра  

 

9.00 - 9.30 

Развитие 

речи 

9.40 - 10.10 – 

Лепка/аппл 

11.10-11.40 

Физ-ра на 

прогулке 
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